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TRESCI/ZADANIA

METODY OSIAGANIA CELU

TERMINY

ODPOWIEDZIALNI

PRZEWIDYWANE
EFEKTY

1. Czym jest zdrowie
i choroba oraz jak

korzystaé z opieki

e Pogadanki na lekcjach
wychowawczych, lekcjach wf,
chemii, biologii.

e Umieszczanie informaciji
w gablotach, na gazetkach

szkolnych i na stronie internetowej

Wrzesien 2018r.

Wrzesien 2018r.

Wychowawcy klas,
nauczyciele wf, biologii

i chemii.

Wychowawcy, Samorzad

Szkolny, nauczyciele wf.

Uczniowie wiedzg czym jest

zdrowie i choroba.

Uczniowie wiedzg jak

korzysta¢ a opieki zdrowotne;j.

medyczne;. szkoly.
e Spotkania z pielegniarka. Wrzesien 2018r. Pielegniarka szkolna. Uczniowie wzieli udziat
w spotkaniach z pielegniarka,
pedagogiem, psychologiem
szkolnym.
e Pogadanki na lekcjach Na biezaco. Nauczyciele wf, wychowawcy. Uczniowie znajg pojecia
wychowawczych, lekcjach wf. aktywnos¢ ruchowa i sport.
e Organizacja zawodow Calty rok szkolny. Nauczyciele wf. Uczniowie wzieli udziat
i turniejéw szkolnych w zawodach.
2. Aktywnos¢ oraz miedzyszkolnych. Uczniowie wzieli udziat

ruchowai sport.

e Prowadzenie zaje¢ SKS.

e Organizacja Szkolnego Dnia Sportu.
o Woyjscia na lodowisko, basen.

e Udziat w zawodach sportowych.

¢ Informacje na stronie WWW szkoty.

Calty rok szkolny.

Czerwiec 2019r.

Caly rok szkolny.

Na biezaco.

Caly rok szkolny.

Nauczyciele wf.
Nauczyciele wf.
Nauczyciele wf, wychowawcy.
Nauczyciele wf.

Nauczyciele wf.

w zajeciach SKS.
Uczniowie byli na lodowisku

i basenie.




Pogadanki na lekcjach Pazdziernik 2018r. Wychowawcy klas, Uczeh wie jak prowadzi¢
wychowawczych, lekcjach nauczyciele wf, biologii higieniczny tryb zycia
wychowania fizycznego, chemii, i chemii.
3. Jak prowadzié¢ biologii.
higieniczny tryb Spotkania z pielegniarkg szkolna. Pazdziernik 2018r. Pielegniarka szkolna. Uczniowie wzieli udziat
zycia? Umieszczanie informagji Pazdziernik 2018r. Wychowawcy, Samorzad w spotkaniach
w gablotach, na gazetkach Szkolny, nauczyciele wf. z pielegniarkg szkolna.
szkolnych i na stronie internetowej
szkoty.
Pogadanki na lekcjach Listopad 2018r. Wychowawcy klas, Uczniowie znajg pojecie
wychowawczych, lekcjach nauczyciele wf, biologii dopingu w sporcie i wiedzg
wychowania fizycznego, chemii, i chemii. jak sie przed nim uchronié.
4. Doping biologii.
W sporcie. Umieszczanie informacji Listopad 2018r. Wychowawcy, Samorzad

w gablotach, na gazetkach
szkolnych i na stronie internetowej

szkoty.

Szkolny, nauczyciele wf.

5. Podstawowe
zasady
udzielania
pierwszej

pomocy.

Pogadanki na lekcjach
wychowawczych i lekcjach wf,
edb, zajeciach technicznych.
Szkolenia dotyczgce udzielania
pierwszej pomocy.
Umieszczanie informacji

w gablotach, na gazetkach

szkolnych i na stronie internetowej

Na biezaco.

Grudzien 2018r.

Grudzien 2018r.

Wychowawcy Klas,

nauczyciele wf, edb, zt.

Wychowawcy klas,
nauczyciele.
Wychowawcy, Samorzad

Szkolny, nauczyciele wf.

Uczniowie umiejg udzielaé
pierwszej pomaocy.
Uczniowie wzieli udziat

w szkoleniach z pierwszej

pomocy.




szkoty.

Zachowanie
postawa
asertywnej

wobec innych.

Pogadanki na lekcjach
wychowawczych.

Umieszczanie informacji

w gablotach, na gazetkach
szkolnych i na stronie internetowej
szkoty.

Spotkania z policjantami

i straznikami miejskimi.

Styczen 2019r.

Styczen 2019r.

Styczen 2019r.

Wychowawcy klas.
Wychowawcy, Samorzad

Szkolny, nauczyciele wf.

Pedagog, psycholog
szkolny.

Uczniowie wiedza,
Czym jest postawa
asertywna.

Uczniowie wzigli udziat
w spotkaniach z policjantami
i straznikami miejskimi.
Uczniowie wzieli udziat w

spotkaniach z pedagogiem

Wyjscia na lodowisko, basen.
Organizacja ,Nocnego maratonu
zdrowia”.

Udziat w zawodach sportowych.
Informacje na stronie WWW

szkoty.

Caly rok.
Listopad 2018r.

Na biezaco.

Caly rok szkolny.

Nauczyciele wf,
wychowawcy.
Nauczyciele wf.

Nauczyciele wf.

Spotkania z pedagogiem Na biezaco. Pedagog, psycholog i psychologiem szkolnym.
i psychologiem szkolnym. szkolny.
Pogadanki na lekcjach Na biezgco. Nauczyciele wf, Uczniowie znajg formy
wychowawczych, lekcjach wf. wychowawcy. aktywnego wypoczynku.
Organizacja zawodéw Calty rok. Nauczyciele wf. Uczniowie wzieli udziat
i turniejéw szkolnych w zawodach.
. oraz miedzyszkolnych. Uczniowie wzieli udziat
7. Propagowanie . L . o
‘ Prowadzenie zaje¢ SKS. Calty rok. Nauczyciele wf. w zajeciach SKS.
aktywnego
Y g Organizacja Dnia Sportu. Czerwiec 2019r. Nauczyciele wf. Uczniowie uczestniczyli
wypoczynku.

w zajeciach na lodowisku
i basenie.

Uczniowie wzieli udziat w
»,Nocnym maratonie

zdrowia”.




Pogadanki na lekcjach Luty 2019r. Wychowawcy klas. Uczniowie majg swoje
wychowawczych. pozytywne autorytety.
Umieszczanie informacji Luty 2019r. Wychowawcy, Samorzad Uczniowie wzigli udziat
8. Autorytety. w gablotach, na gazetkach Szkolny, nauczyciele wf. w zajeciach z doradztwa
szkolnych i na stronie internetowej zawodowego.
szkoty.
Zajecia z doradztwa zawodowego. Na biezaco. Doradca zawodowy.
Pogadanki na lekcjach Marzec 2019r. Wychowawcy klas. Uczniowie wiedzg jak
9. Zachowanie wychowawczych. powinno zachowywac sie
w stosunku Umieszczanie informacji Marzec 2019r. Wychowawcy, Samorzad w stosunku do 0s6b
do os6b w gablotach, na gazetkach Szkolny, nauczyciele wf. starszych.
starszych. szkolnych i na stronie internetowej
szkoty.
Pogadanki na lekcjach Marzec 20109r. Wychowawcy klas, Uczniowie potrafig sie
wychowawczych, lekcjach wf, nauczyciele wf, biologii i zachowac¢ w sytuacjach
chemii, biologii. chemii. zagrozenia zycia i zdrowia.
10. Zachowanie sie

w sytuacjach
zagrozenia zycia

i zdrowia.

Umieszczanie informacji

w gablotach, na gazetkach
szkolnych i na stronie internetowej
szkoty.

Organizacja imprez

o tematyce bezpieczenstwa.

Marzec 2019r.

Czerwiec 2019r.

Wychowawcy, Samorzad

Szkolny, nauczyciele wf.

Nauczyciele, uczniowie,
Samorzad Szkolny, rodzice.

Uczniowie wzieli udziat
w imprezie o tematyce

bezpieczenstwa.




Pogadanki na lekcjach
wychowawczych, lekcjach wf,

Na biezgco.

Wychowawcy klas,

nauczyciele wf, biologii i

Uczniowie dbajg

0 czystosé i porzadek

chemii, biologii. chemii. w szkole i poza nia.
11. Dbatosé .
. Udziat w akcji ,Sprzatanie Swiata”. Kwiecien 2019r. Nauczyciele. e Uczniowie wzieli udziat
o czystosc .. - A
i porzadek Umieszczanie informacji Kwiecien 2019r. Wychowawcy, Samorzad w akcji ,Sprzatanie Swiata”.
- w gablotach, na gazetkach Szkolny, nauczyciele wf i
szkolnych i na stronie internetowej zajeé technicznych.
szkoty.
Pogadanki na lekcjach Maj 20109r. Nauczyciele wf, e Uczniowie znajg zasady
12 7asad wychowawczych, lekcjach wf. wychowawcy. bezpiecznego zachowania
. Zasady : . o
. Umieszczanie informaciji Maj 2019r. Wychowawcy, Samorzad sie w czasie zajec
bezpiecznego ) . . .
L w gablotach, na gazetkach Szkolny, nauczyciele wf. lekcyjnych i pozalekcyjnych.
zachowania sie ) o ) o o
. L. szkolnych i na stronie internetowej e Uczniowie wzigli udziat
w czasie zajeé
) szkoty. w wyjsciu na basen
lekcyjnych . .
i i Organizacja wyjs¢ na basen Calty rok. Nauczyciele wf. i lodowisko.
i pozalekcyjnych. _ _
i lodowisko. e Uczniowie wzieli udziat
Prowadzenie zaje¢ SKS. Na biezgco. Nauczyciele wf. w zajeciach SKS.
Pogadanki na lekcjach Czerwiec 2019r. Wychowawcy klas. e Uczniowie znajg zasady
13. Zasady wychowawczych. bezpiecznej kgpieli.
bezpiecznej Umieszczanie informacji Czerwiec 2019r. Wychowawcy, Samorzad e Uczniowie wzigli udziat
kapieli w gablotach, na gazetkach Szkolny, w zajeciach z ptywania.
na ptywalniach szkolnych i na stronie internetowej nauczyciele wf. e Uczniowie wzigli udziat
i wodach szkoty. w zawodach ptywackich.
otwartych. Organizacja wyj$¢ na basen i Na biezgco. Nauczyciele wi. e Uczniowie wzieli udziat

udziat w zawodach ptywackich.

w imprezie o tematyce




Organizacja imprez szkolnych

o tematyce bezpieczenstwa.

Czerwiec 20109r.

Wychowawcy, Samorzad

Szkolny, nauczyciele wf.

bezpieczenstwa.

14. Zasady

bezpiecznego
poruszania sie

w czasie drogi

Pogadanki na lekcjach
wychowawczych, lekcjach wf, zt.
Umieszczanie informacji

w gablotach, na gazetkach

szkolnych i na stronie internetowej

Na biezaco.

Czerwiec 20109r.

Nauczyciele wf, zt,
wychowawcy.
Wychowawcy, Samorzad
Szkolny,

nauczyciele wf.

Uczniowie potrafig
bezpiecznie sie poruszac
na drodze.

Uczniowie uczestniczyli

w wyjéciach do kina, teatru

do szkoty szkoty. oraz w wycieczkach
i do domu, Organizacja wyj$¢ do kina Caly rok. Wychowawcy, nauczyciele. szkolnych.
w czasie wyjsé i teatru oraz wycieczek szkolnych. Uczniowie uczestniczyli
do kina Udziat w rajdach pieszych Caty rok. Nauczyciele wf. w zajeciach na basenie
czy teatru, i rowerowych. i lodowisku.
w czasie Organizacja wyj$¢ Caty rok. Nauczyciele wf. Uczniowie wzigli udziat
wycieczek na basen i lodowisko. w imprezie o tematyce
szkolnych. Organizacja imprez szkolnych Czerwiec 2019r. Nauczyciele, uczniowie, bezpieczenstwa.

o tematyce bezpieczenstwa. Samorzad Szkolny, rodzice.

Pogadanki na lekcjach Styczen, Czerwiec Nauczyciele wf, Uczniowie bezpiecznie

15. Zasady wychowawczych, lekcjach wf. wychowawcy. spedzajg ferie zimowe

bezpiecznego
zachowania sie
w czasie ferii

i wakacji.

Umieszczanie informacji

w gablotach, na gazetkach
szkolnych i na stronie internetowej
szkoty.

Organizacja imprez szkolnych

o tematyce bezpieczenstwa.

Czerwiec 2019r.

Czerwiec 2019r.

Wychowawcy, Samorzad
Szkolny,

nauczyciele wf.

Nauczyciele, uczniowie,

Samorzad Szkolny, rodzice.

i wakacje.
Uczniowie wzieli udziat
w imprezie o tematyce

bezpieczenstwa.




